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Denkexkurs 85

Der Sommer

Immer wieder ist der Sommer eine besondere Zeit:

e Neue Lebensumstande im Urlaubsmodus auf Reisen oder zuhause erfordern von mir ein

innovatives Nachdenken, warum ich mich wie woflr entscheide.

e Im Beruf fiihren Urlaubsvertretungen dazu, dass ich anderen Gestaltungen von Arbeits-
prozessen gegentberstehe und mich dort eindenken muss, um stellvertretend Dinge zu

entscheiden und umzusetzen.

Somit kommt dieser Denkexkurs ganz schlank um die Ecke, um nicht noch zusatzlich das

sommerliche Denken zu beanspruchen. Hier also ein kleiner Impuls zum beliebten Themenfeld

ego & alter

Wenn die | der andere nicht das tut, was ich méchte, dann gibt es dafiir drei Griinde:

@ Sie | Er will es nicht = Es fehlt der Antrieb
@ Sie | Er kann es nicht = Es fehlt die Kompetenz
® Sie | Er darf es nicht = Es fehlt die Moglichkeit

Was kann ich jeweils in die Wege leiten:

@ Sie | Er will es nicht = eine emotionale Verbindung aufbauen
@ Sie | Er kann es nicht = vorsichtig seine Tuningmoglichkeiten eruieren

® Sie | Er darf es nicht = einfach schnell weggehen

Was ist mein Antrieb, mich auf den Weg zu machen:

O Die | Der andere ist es mir wert, dass ich mich mit ihr | ihm gedanklich beschaftige.
O Die | Der andere ist es mir wert, dass ich mich entscheide.

O Die | Der andere ist es mir wert, dass sie |er die Konsequenzen meiner Entscheidung erlebt.
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